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EN SUCRE

Le projet « En sucre » est une nouvelle initiative du secteur IX
de psychiatrie adulte au Centre Hospitalier de Béziers, visant
a offrir des ateliers artistiques multidisciplinaires pour les
patients des trois Centres psychothérapiques de Jour (CMP)
d’Agde, Bédarieux, et Pézenas. Animés par deux artistes
professionnels, ces ateliers ont exploré différentes
expressions artistiques : écriture, théatre, arts plastiques,
vidéo, et méme de la patisserie, autour du théme du sucre et
de ses ambivalences. Les ateliers ont abordé le sucre a la fois comme élément
culinaire, mais aussi symbolique explorant des notions telles que la douceur, le
réconfort, et la dépendance. Le projet a inclus également la création d’un petit
cabaret pour la restitution finale des travaux réalisés par les patients, avec des
performances artistiques et une dégustation de péatisseries sans sucre. En plus
des patients, les habitants des communes environnantes ont été invités a
participer et a assister aux restitutions, favorisant ainsi un échange entre les
patients et la communauté locale.

Bénéficiaires Patients du pdle de psychiatrie suivis en hopital de jour

Budget 13 000€ - Contribution ASHB = 5 200€
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