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Statut  En projet

ATELIER THERAPEUTIQUE AUTOUR
DE LA MEDIATION ANIMALE

Le Centre Hospitalier de Béziers continue d’enrichir son offre de
soins en mettant en place des ateliers de médiation animale au sein
du Centre de Jour de Bédarieux. Ce projet, inscrit dans le cadre des
thérapies non médicamenteuses, vise a renforcer le bien-étre
physique, mental et relationnel des patients en s’appuyant sur la
présence d’animaux.

Grace a l'interaction avec ces animaux, ces ateliers permettent
d’apaiser les patients, d’améliorer leur estime de soi, leur capacité a
réguler leurs émotions et leurs compétences relationnelles. lls
favorisent également la stimulation cognitive et 'ancrage dans le
présent, tout en apportant une dimension ludique a la prise en charge.

En intégrant la médiation animale comme un outil thérapeutique complémentaire, ce projet
ambitionne d’accompagner durablement les patients dans leur parcours de soins et d’éviter
les hospitalisations évitables grace a un maintien du bien-étre a domicile.

Bénéficiaires : - Les patients pris en charge au Centre de Jour de Bédarieux - Péle
Psychiatrie

Budget : 1 700€
Partenaires & Mécenes

En rejoignant le club de nos mécénes vous serez acteurs du soutien a nos équipes et a nos
patients aux coétés de 'ASHB !
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. . Devenir mécéne et soutenir I’hdpital, c’est agir pour votre santé.
Suivez-nous sur @@@
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