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Missions 
La médecine du sport & médecine rééducative prend en charge l’ensemble des problé-
matiques physiques chez les sportifs, mais aussi pour tous ceux exerçant des métiers ou 
des activités générant des problèmes physiques.

Un médecin spécialisé en médecine physique et réadaptation fonctionnelle, titulaire du 
DU et du DESC de médecine du sport, propose des consultations pour diagnostiquer et 
prendre en charge différentes pathologies :
• Lésions musculo-tendineuses (tendinites, pubalgies, épicondylites, élongations, déchirures...).
• Lésions ostéo-articulaires (arthrose, entorses, fractures, luxations, lésions des ménisques...).

Une consultation physique disposant de tout le matériel nécessaire (réalisation 
d’échographie en consultation...) permet au médecin de poser un diagnostic 
et de proposer une prise en charge adaptée à chaque situation.

Traitements pratiqués
• Infiltrations : cortisone, viscosupplémentation, toxine botulinique
• Infiltration PRP
• Échographie ostéo-articulaire.
• Mésothérapie
• Rééducation adaptée

Une prise en charge médicale 
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