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Horaires : de 10h à 17h du lundi au vendredi,  
hors jours fériés.
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Accueil pour les personnes présentant  
des troubles neurocognitifs 

Espace de soutien et de répit pour leurs aidants.

Accueil de Jour 
Alzheimer



Pause en terrasse

2 - Livret Accueil de Jour Alzheimer

L’Accueil de Jour  
Alzheimer 
L’Accueil de Jour Alzheimer du Centre Hospitalier 
de Béziers s’engage dans une démarche de soins  
coordonnés et en réseau.  

Il constitue un élément de soutien du maintien à  
domicile des personnes âgées atteintes de maladie 
neuro-dégénérative, articulé avec d’autres offres de 
soins et d’hébergement : 
	 Consultation mémoire à l’hôpital, 
	 Plateforme de répit,
	 Unité cognitivo-comportementale (UCC),
	 Hospitalisation  :

- 	 en lien avec l’équipe mobile de gériatrie 
- 	 en service de soins de suite et de réadaptation 
- 	 hospitalisation à domicile 

	 Hébergement temporaire
	 Accueil en structure d’hébergement des personnes 

âgées.

L’Accueil de Jour de 15 places reçoit les personnes  
de 10h à 17h du lundi au vendredi, hors jours fériés.

Les troubles  
neuro-cognitifs

Un suivi et une prise en charge 
précoces, surtout avec stimulation 
cognitive non médicamenteuse, 
participent à freiner l’évolution des 
maladies d’Alzheimer et apparen-
tées.

Les personnes 
accueillies
L’accueil de jour accueille des  
personnes en perte d’autonomie  
vivant à domicile, atteintes de 
toutes formes de maladies de la 
mémoire (maladie d’Alzheimer,  
maladie à corps de Lewy, ...) mais 
également d’autres maladies 
neurodégénératives (maladie de  
Parkinson, sclérose en plaques...).

ENTOUR’AGE est un lieu de vie et de soins  
pour le malade présentant des troubles  
neuro-cognitifs. C’est aussi un espace  
de soutien et une opportunité de répit  
pour ses aidants.



Le chant et la musique

Le repas en extérieur
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Le projet d’accompagnement 
personnalisé

Les activités proposées dans les projets  
d’accompagnement personnalisé ciblent des temps  
de convivialité, de resocialisation et de stimulation  
des fonctions cognitives et motrices.

Le projet médico-soignant

Les objectifs de l’Accueil de Jour Alzheimer sont :  
	 Maintenir une vie sociale au travers de nouvelles 

rencontres,
	 Proposer des activités personnalisées ayant pour 

but de préserver et de valoriser les capacités de la 
personne,

	 Proposer à l’aidant principal un temps de  
répit, d’écoute.  

Le projet social

L’accueil de jour permet d’informer le patient et son  
entourage sur les possibilités d’aides et leurs mises en 
place afin de soutenir le maintien à domicile.

Une équipe  
pluridisciplinaire
La prise en soins est coordonnée 
par l’infirmière coordinatrice sous 
couvert du médecin et du cadre de 
santé. 



C O NTACT S U T I L E S

Accueil de Jour Alzheimer 		 Site Perréal - les Arènes  
		  2, Bd Perréal 34500 Béziers

Equipe soignante  : 		  Tél. 04 67 35 79 23 / 06 30 25 03 60  
		  aja@ch-beziers.fr
Service social :  		  Tél. 04 67 35 75 40    

Direction de l’action gérontologique 		   
Secrétariat :  Tél. 04 67 35 79 44

Consultation Mémoire : 		  Tél. 04 67 35 77 77  
	 	 (Module vert - site de Montimaran)  

Ass. France Alzheimer : 		  Tél. 04 67 11 43 12  
Hérault		  contact.beziers@alzheimer34.org 

A C C È S

Bus :  Lignes A ou 4 ou 7 
Parking : Parking visiteurs face à l’Ehpad La Pinède.
Accès : Entrée Bd du Dr Mourrut - Bâtiment à côté du Centre de 
formation Marie Curie - Accès côté parking  

Centre Hospitalier de Béziers
2, rue Valentin Haüy 34500 Béziers
Tél. standard : 04 67 35 70 35 
contact@ch-beziers.fr
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